
          
 

 
 
.	
  Programme	
  du	
  Module	
  de	
  Mise	
  à	
  niveau.	
  

	
  
Energétique	
  chinoise	
  
o Le	
  TAO	
  
o Le	
  Yin	
  et	
  le	
  Yang	
  
o Les	
  cinq	
  éléments	
  
o La	
  loi	
  d’engendrement	
  
o La	
  loi	
  de	
  destruction	
  
o Les	
  correspondances	
  des	
  cinq	
  éléments	
  avec	
  :	
  
o organes	
  entrailles	
  	
  
o les	
  émotions	
  
o les	
  autres	
  rubriques	
  d’intérêt	
  en	
  relation	
  avec	
  la	
  réflexologie	
  
o Travail	
  en	
  réflexologie	
  et	
  le	
  diagnostique	
  selon	
  la	
  MTC	
  
o Le	
  schéma	
  du	
  protocole	
  de	
  traitement	
  en	
  raison	
  des	
  éléments	
  collectés	
  
o Application	
  pratiques	
  
o En	
  groupes	
  de	
  travail	
  
o individuellement	
  

Symbolismes	
  en	
  relation	
  avec	
  la	
  réflexologie	
  
Cette	
  ‘’Mise	
  à	
  niveau’’	
  va	
  vous	
  permettre	
  de	
  dresser	
  un	
  bilan	
  énergétique,	
  de	
  le	
  justifier	
  par	
  
un	
   exposé	
   concis	
   et	
   complet	
   ainsi	
   que	
   l’élaboration	
   d’un	
   protocole	
   de	
   travail	
   basés	
   sur	
   la	
  
MTC.	
  	
  	
  

	
  
.	
  Organisation	
  du	
  module	
  de	
  mise	
  à	
  niveau.	
  	
  	
  	
  

Deux	
  journées	
  de	
  théorie	
  sont	
  organisées	
  pour	
  reprendre	
  les	
  bases	
  de	
  la	
  	
  MTC	
  et	
  des	
  symbo-­‐
liques	
  utiles	
  à	
  l’entrée	
  en	
  Méta.	
  	
  	
  	
  
Vous	
   assisterez	
   pendant	
   deux	
   autres	
   journées	
   après-­‐midi	
   où	
   vous	
   pourrez	
   vérifier	
   et	
   vous	
  
habituer	
  à	
  la	
  mise	
  en	
  application	
  en	
  suivant	
  les	
  exposés	
  des	
  élèves	
  en	
  fin	
  de	
  cycle	
  ‘’Réflexolo-­‐
gie’’	
  alors	
  qu’ils	
  seront	
  en	
  période	
  de	
  passage	
  de	
  leur	
  examen.	
  	
  	
  
	
  

.	
  Conditions	
  de	
  travail.	
  	
  
L’enseignement	
  est	
  largement	
  argumenté	
  :	
  Diaporamas.	
  Microphone,	
  Planches	
  explicatives,	
  
Supports	
  de	
  cours,	
  et	
  facilitation	
  par	
  une	
  pratique	
  sur	
  table	
  de	
  massage..	
  	
  
	
  	
  

.	
  Examen	
  et	
  Diplôme.	
  
Contrôles	
  continus	
  et	
  présentation	
  d’un	
  mémoire	
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