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Voici la liste du matériel dont vous aurez besoin. 

 

- 1 Sac comprenant : 
 

o Drap housse 180x90 
o Drap de bain 
o Couverture (plaid) 
o Petit oreiller 
o Serviette éponge pour poser les pieds sur la table de massage 
o Bouteille plastique avec poussoir pour l’huile de massage 
o Coupelle plastique pour la bouteille d’huile 
o Lingettes 
o Chaussettes 
o Serviette éponge 
o Oreiller cylindrique (dessous des genou) 
o Pantalon large 


